Programme complet :

Module 0 : posture de ’'accompagnant et développement
personnel

objectifs pédagogiques : initier un processus d’ancrage
personnel avant toute lecture extérieure ; identifier ses propres filtres,
projections, blessures ; établir une éthique vibratoire personnelle ;
développer la présence a soi et a I’autre

Module 1 : développement personnel et iridologie intégrative

objectifs pédagogiques : comprendre I'importance du
développement personnel dans la lecture et ’'accompagnement
iridologique ; cultiver une posture d’écoute, de présence et de non-
jugement

Module 2 : les 5 plans d’évolution des déséquilibres
objectif pédagogique : percevoir I’origine multidimensionnelle
des déséquilibres et des maladies

Module 3 : Les bases de l’iridologie intégrative

objectifs pédagogiques : définition, postures, repere de lecture,
différences avec les autres formes d’iridologie, et introduction aux 7
plans d’observation

Module 4 : Lecture du plan physique

objectifs pédagogiques : comprendre, repérer et interpréter les
signes iriens ; savoir différencier les signes aigus, chroniques et
dégénératifs ; approcher le corps comme I'ultime plan de somatisation
dans une vision intégrative

Module 5 : Lecture du plan énergétique
objectifs pédagogiques : comprendre le monde énergétique ;
apprendre a développer son ressenti
module 5.1 I’énergétique et l'iridologie intégrative
module 5.2 Les chakras
module 5.3 Les méridiens
module 5.4 I’énergie en mouvement lue sur Piris



Module 6 : lecture du plan émotionnel
objectifs pédagogiques :
module 6.1 les émotions et l’iridologie intégrative
module 6.2 les émotions
module 6.3 chemin d’intégration d’une émotion

Module 7 : lecture du plan psychologique
objectifs pédagogiques :

module 7.1 La psychologie & I'iridologie intégrative
module 7.2 les neuro-sciences
module 7.3 la construction du Moi
module 7.4 les personnalités
module 7.5 les archétypes
module 7.6 les 5 blessures fondamentales

Module 8 : lecture du plan spirituel
objectifs pédagogiques :
module 8.1 la spiritualité et I'iridologie intégrative
module 8.2 'incarnation
module 8.3 le processus d’incarnation
module 8.4 les lois universelles en iridologie intégrative

Module 9 : lectures temporelles
objectifs pédagogiques :
module 9.1 la lecture temporelle du célon
module 9.2 la lecture temporelle de la collerette
module 9.3 la lecture temporelle spiralaire

Module 10 : lecture résiliente
objectifs pédagogiques :
module 10.1 les constitutions
module 10.2 les systemes
module 10.3 les chemins de vie
module 10.4 les dons de naissance

Module 11 : lectures croisées
objectifs pédagogiques :
module 11.1 les cas cliniques
examen / certification



