
Formation de coach iridologue intégratif 

Une lecture consciente de l’iris, au service du corps, de l’âme et du 
vivant.


Pourquoi cette formation ? 

Parce que l’oeil est bien plus qu’un organe : c’est le miroir vivant 
de l’être tout entier.


À l’institut de coach iridologue intégratif, nous enseignons une 
approche unique qui relie le plan clinique, symbolique, énergétique 
et transgénérationnel, dans une démarche profondément 
respectueuse de la personne.


« Voir l’iris, c’est lire une histoire. L’écouter, c’est accompagner une 
transformation »


À qui s’adresse cette formation ? 

- Aux professionnels du bien-être, de la santé intégrative ou de 
l’énergétique

- Les coachs et thérapeutes en quête d’un outil unique

- Aux praticiens en naturopathie, magnétisme, géobiologie, 
accompagnement holistique

- À toute personne en quête de sens, souhaitant développer un 
regard juste et profond sur le vivant


Les points forts de la formation  

- Une méthodologie claire et structurée, du niveau débutant au 
niveau expert

- Des outils concrets : grilles d’observation, fiches cliniques, cas 
réels, lectures croisées

- Une approche multidimensionnelle et vivante : physique, 
énergétique, émotionnelle, psychologique, transgénérationnelle, 
karmique


Un accompagnement évolutif et bienveillant, en autonomie ou 
guidé selon la formule choisie




Le programme pédagogique  

Module 1 bases de l’iridologie et lecture physique

Module 2 lecture digestive et métabolique

Module 3 lecture psycho-émotionnelle

Module 4 lecture énergétique et vibratoire

Module 5 lecture transgénérationnelle et karmique

Module 6 lecture symbolique et archétype

Module 7 synthèse clinique et accompagnement évolutif

Module 8 pratique supervisée, cas réels, ancrage et ressenti

Module 9 projet final et certification


Chaque module inclut : supports PDF, vidéos, cas cliniques, 
exercices pratiques, fiches pédagogiques pro.


Formules & tarifs  

- En visio, en groupe - une vision par semaine + groupe privé + 
certificat - 2500 €


- Premium (suivi individuel) - + 6 séances individuelles 
personnalisées - 3200 €


Tarifs échelonnés possibles : paiement en 3 à 6 fois sans frais


Dates et modalités 

Ouverture d’un groupe guidé : janvier et septembre chaque année


Durée indicative : 12 mois


100 % en ligne - avec une option de rencontre présentielle ou 
retraite en fin de parcours




Comment s’inscrire ? 

1 remplir le formulaire de pré-inscription : 


2 entretien téléphonique ou visio pour valider la cohérence du 
projet

3 envoi du contrat de formation et des modalités de paiement

4 accès à la formation à la date prévue


Questions fréquentes 

Puis-je suivre la formation sans être praticien ? 
Oui, si vous avez une approche sensible, intuitive ou si vous êtes 
en reconversion


La formation donne-t-elle un certificat ? 
Oui, une attestation de suivi ou un certificat de praticien en 
iridologie intégrative est remis après validation des cas pratiques 


Puis-je régler en plusieurs fois ? 
Oui, vous pouvez régler en 3 à 6 fois sans frais, selon la formule 
choisie


Témoignage : 
« Thierry lit dans l’iris comme on lit une carte de l’âme. Son 
approche intégrative m’a permis de mieux me comprendre et de 
poser des choix en conscience. » Anaïs, consultante


Vous sentez l’appel ? 

Inscrivez-vous dès maintenant et rejoignez une approche 
pionnière de  coaching avec l’outil le plus puissant :  l’iridologie, 
vibrante et incarnée.
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